CM-award voor beste eindwerk relevant voor de Belgische
gezondheidszorg

CM wenst met deze award de beste eindwerken (professionele bachelorproef of academische

masterproef) relevant voor de Belgische gezondheidszorg te erkennen en te belonen.

Wedstrijdreglement

Artikel 1 - Wie kan deelnemen? Welke eindwerken komen in aanmerking?

Deelname staat open voor studenten van de Vlaamse universiteiten en hogescholen.

Het eindwerk betreft een professionele bachelorproef of een academische masterproef die in het
academiejaar 2025-2026 wordt ingediend. Academische bachelorproeven komen niet in
aanmerking.

Het gaat om een eindwerk relevant voor de Belgische gezondheidszorg dat kadert binnen één of
meer van de volgende thema’s:

- Mentaal welzijn bij jongeren: Je eindwerk gaat over het bevorderen van de mentale
gezondheid van jongvolwassenen tussen de 12 en 25 jaar of over het signaleren en
aanpakken van mentale gezondheidsproblemen bij deze doelgroep. Denk maar aan stress,
angst, depressie, eenzaamheid, burn-out ... Je richt je op de algemene jongerenpopulatie
of op specifieke subgroepen. Preventie, vroegdetectie, omgevingsfactoren, beschermende
factoren ... kunnen mogelijke invalshoeken zijn.

- Vernieuwend nadenken over het gezondheidssysteem: Wat als we gezondheid niet langer
organiseren rond zorg, maar rond mensen? En het systeem radicaal herdenken vanuit het
dagelijks leven? We zoeken ideeén die breken met de logica van vandaag: van reactieve
zorg naar proactieve gezondheid, van versnippering naar samenwerking en van afstand naar
nabijheid. We dagen je uit om gezondheid dichter bij mensen te brengen, grenzen in zorg
en welzijn te doorbreken en technologie, gemeenschap en ondersteuning nieuw te
verbinden. Met als doel een menselijker, eenvoudiger en duurzamer systeem. Dit is geen
optimalisatie, maar een uitnodiging tot transformatie.

Het eindwerk is geschreven in het Nederlands of het Engels.

Zowel individueel geschreven eindwerken als groepseindwerken komen in aanmerking voor
indiening.

Het eindwerk is nog niet gepubliceerd geweest.

Per universiteit of hogeschool mogen maximaal vier eindwerken ingezonden worden. Indien de
organisatie vaststelt dat er meer dan vier inzendingen van studenten van eenzelfde instelling
zouden afkomstig zijn, komen enkel de eerste vier inzendingen die voldoen aan de
deelnamevoorwaarden van artikel 1 en 2 in aanmerking voor beoordeling. In dit opzicht raadt de
organisatie de universiteiten en hogescholen aan om bij haar studenten te polsen naar interesse in
deelname aan de wedstrijd en indien nodig onder de geinteresseerde studenten een preselectie uit
te voeren.

Artikel 2 - Inzending van het eindwerk

1. Het eindwerk moet uiterlijk op 30 september 2026 worden ingediend.



2. Elk eindwerk moet vergezeld gaan van een aanbevelingsbrief van de promotor (de
begeleidende professor of docent) en een executive summary.

3. De inzendingen moeten in PDF-formaat online worden ingediend via de volgende link:
cm.be/awards

Artikel 3 - Ontvangstbevestiging, bevestiging deelname en bekendmaking genomineerden (top
10 deelnemers)

Na de indiening ontvangt de kandidaat-deelnemer een bevestiging van ontvangst.

Uiterlijk op 17 oktober 2026 volgt een bericht of voldaan is aan de deelnamevoorwaarden vermeld
in artikel 1 en 2 en of het eindwerk bijgevolg in aanmerking komt voor beoordeling door de jury en
de inzender mag deelnemen aan de wedstrijd.

Uiterlijk op 14 november 2026 volgt een communicatie aan de deelnemers of ze ‘genomineerd’ zijn
(top 10 van de deelnemers) en bijgevolg een pitch mogen geven van het eindwerk zoals omschreven
in artikel 4.

Artikel 4 - Pitch

Elke ‘genomineerde’ geeft een pitch van het ingediende eindwerk op de award-ceremonie die
plaatsvindt op 3 december 2026.

De pitch gebeurt in het Nederlands en duurt maximum 5 minuten.
De pitch is een noodzakelijke voorwaarde om in aanmerking te kunnen komen voor een prijs.

Als je een individueel eindwerk hebt, is je aanwezigheid op deze pitch verplicht.
Als je een groepswerk hebt, is de aanwezigheid van de helft van de groep op de pitch verplicht.

Artikel 5 - Beoordelingscriteria

De eindwerken worden beoordeeld op basis van de volgende criteria:
1. Originaliteit en innovatie
2. Wetenschappelijke kwaliteit en methodologie
3. Relevantie voor de gezondheidszorg
4. Presentatie en structuur van de masterproef

De pitch wordt ook meegenomen bij de beoordeling en hierbij wordt met volgende rekening
gehouden:

1. Structuur van de presentatie

2. Duidelijk overbrengen van de boodschap

3. Presentatievaardigheden

Artikel 6 - Jury

De jury bestaat uit een panel van deskundigen op het gebied van gezondheidszorg. De juryleden
worden benoemd door de organisatie van de wedstrijd en bekendgemaakt aan de deelnemers ten
laatste op 14 november 2026.

Indien een deelnemer een bloed- of aanverwant tot de 3e graad is van een jurylid, dan onthoudt dit
jurylid zich van de beoordeling van het eindwerk in kwestie.



Artikel 7 - Prijzen
De volgende prijzen worden toegekend:

e Hoofdprijs: €2000
e Juryprijs: €1000

Artikel 8 - Bekendmaking van de winnaars op de award-ceremonie

De winnaars worden bekendgemaakt op 3 december 2026 op de awardceremonie na afloop van de
presentatie van de pitches door de deelnemer en de deliberatie door
de jury.

Artikel 9 - Publicatie eindwerk

Door deel te nemen aan de wedstrijd, stemmen de deelnemers in met de publicatie van een hun
volledige werk op de website van de organisatie.

In bepaalde gevallen (confidentialiteitsverplichtingen, toekomstige wetenschappelijke publicatie,
patent,...) kan een uitzondering worden aangevraagd om het volledige of een deel van het
eindwerk niet te publiceren. Dit dient te worden vermeld bij de inzending.

Artikel 10 - Toestemming voor gebruik van foto- en videomateriaal award-ceremonie

Door deel te nemen aan de wedstrijd, stemmen de deelnemers in met het gebruik van foto- en
videomateriaal gemaakt tijdens de award-ceremonie.

Artikel 11 - Gegevensbescherming

Door de inzending van het eindwerk, verklaart de (kandidaat-)deelnemer zich expliciet akkoord met
het feit dat de persoonsgegevens in het eindwerk, de aanbevelingsbrief, eventuele bijkomende
informatie gecommuniceerd door de (kandidaat-)deelnemer bij de inzending, de pitch, en elke
andere communicatie in het kader van de wedstrijd, worden verwerkt in het kader van (enkel en
alleen) het behoorlijk verloop van de wedstrijd.

De persoonsgegevens verzameld in het kader van deze wedstrijd zullen niet langer bewaard worden
dan noodzakelijk voor het behoorlijk verloop.

Indien er bij de inzending geen uitzondering werd aangevraagd om het eindwerk niet te publiceren,
gaan (kandidaat-)deelnemers expliciet akkoord met het feit dat de persoonsgegevens vervat in het
eindwerk gepubliceerd worden. (Kandidaat-)deelnemers gaan akkoord dat zij zelf verantwoordelijk
zijn voor het aanbrengen van de nodige filtering in het eindwerk indien zij bepaalde
persoonsgegevens niet gepubliceerd wensen te zien.

Artikel 11bis - Uitoefening van de rechten van de betrokkene (GPDR)

Het recht van inzage van de (kandidaat-)deelnemer kan uitgeoefend worden door een verzoek in te
dienen bij de wedstrijdorganisatie om inzage te krijgen in de verwerkte persoonsgegevens. Er kan
geen inzage verleend worden in deliberaties, meningen of notities van de jury.

De (kandidaat-)deelnemer kan ook het recht van beperking en het recht van verwijdering
uitoefenen.



Echter zal zulke uitoefening gezien worden als een terugtrekking uit de wedstrijd indien dit geen
onredelijk gevolg is van de verwijdering of de beperking.

Artikel 12 - Overige bepalingen

In alle gevallen waarin dit reglement niet voorziet, beslist de voorzitter van de jury.
De organisatie behoudt zich het recht voor om de wedstrijdvoorwaarden te wijzigen indien nodig.



