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C
A
R
IE !

 Va chez le dentiste 

et avance jusqu’à 

la prochaine case 

orange et passe 

ton tour.

Compte tes dents 

avec ta langue ! 

Combien en as-tu ? Aller chez 
le dentiste, 
à ton âge, 

c’est gratuit.

Qui a le plus 
de dents ? 
Le requin, 
le castor, 
la poule ?

Pourquoi le dentiste 

porte-t-il un m
asque ? 

Pour ressem
bler à Zorro ? 

Pour vous protéger tous 

les deux des m
icrobes ? 

Pour ne pas m
ontrer 

ses dents ?

A quoi sert la lampe 
du dentiste ? 

A te faire fermer les yeux, 

à voir l’intérieur 
de ta bouche, 

à te faire bronzer ?

Ton chien 
a mangé ton tube 

de dentifrice, 
passe le prochain 

tour.

Tu
 a

s 
m

an
gé

 t
ou

t 

un
 p

aq
ue

t 
de

 b
on

bo
ns

 

ap
rè

s 
t’
êt

re
 b

ro
ss

é 

le
s 

de
nt

s 
! 

R
et

ou
rn

e 
à 

la
 c

as
e 

dé
pa

rt
 !

Tro
uve 

le 
nom

 

d’un an
im

al 
mari

n 

qui ri
me a

vec
 

« hale
ine »

.

Tu es allé 2 x

chez le dentiste

cette année, 

avance

de 5 cases.

Tu
 ch

an
ges 

ta brosse à den
ts 

tou
s les 3 m

ois, 

avan
ce de 2 cases.

Pe
nd

an
t c

om
bi
en

 

de
 te

m
ps

 d
oi
s-
tu

 

br
os

se
r t

es
 d
en

ts
 

m
at

in
 e
t s

oi
r ?

A quoi servent

les incisives ?

Couper – broyer –

déchiqueter 

les aliments ?

Tu
 a

s 
lo

up
é 

to
n 

re
nd

ez
-v

ou
s 

ch
ez

 le
 d

en
ti
st

e,
 

re
cu

le
 j
us

qu
’à

 
la

 c
as

e 
9.

L’orthodontiste est le spécialiste de l’orthographe.
Combien de dents

peut avoir un adulte

au maximum ? 

21 – 32 – 66

Boire de l’eau 

peut provoquer 

des caries.

Le dentiste a

des fraises dans

Trou
ve le m

ot

q
u
i se cach

e 

d
errière les lettres

IA
C
E
R
 

Une dent de lait
est une dent

remplie de lait.

La
 c

ou
ro

n
n
e 

es
t

la
 p

ar
ti
e 

vi
si

b
le

d
e 

la
 d

en
t.

 

BRAVO ! Tu connais les 
gestes pour une bouche 
et des dents en bonne 

santé, et tu rends 
visite à ton dentiste 

régulièrement.

Vrai ou faux ?

Vrai ou faux ?

Vrai ou faux ?

Vrai faux ?
Vrai ou
faux ?

Vr
ai

 ou
fa

ux
 ?

33
34

Pourquoi le dentiste 

porte-t-il un m
asque ? 

Pour ressem
bler à Zorro ? 

Pour vous protéger tous 

les deux des m
icrobes ? 

Pour ne pas m
ontrer 

ses dents ?

Le dentiste a 

des fraises dans 

Vrai 
Vrai faux ?chez le dentiste

PH ı L

Règles du jeu

• Le plateau de jeu est composé de 63 cases
• Procurez-vous 2 dés et 1 pion pour chaque joueur
• Nombre de joueurs : minimum 2 joueurs
• Age des joueurs : à partir de 7 ans (et jusqu’à plus de 77 ans !)

Avant de commencer, chaque joueur lance un dé, celui qui a 
le plus grand chiffre commence. Il lance les 2 dés. Suivant 
le nombre ou chiffre obtenu, le joueur avance son pion case 

par case. En arrivant sur une case Question ou Enigme, 
le joueur y répond. Si sa réponse est bonne, 
il relance le dé et rejoue ; si sa réponse est 
mauvaise, il passe son tour.

Pour gagner la partie, il faut être le 
premier à arriver sur la dernière case 
(63), mais avec l’obligation d’arriver 
pile sur cette case. Au cas où le joueur 
fait un score aux dés supérieur au 
nombre de cases le séparant de la 
victoire, il devra reculer d’autant de 

cases supplémentaires.

le jeu de l’oie

Retrouvez toutes 
les réponses et encore 
plus de jeux dans le livret 
Phil chez le dentiste. 
Commandez-le via notre 
formulaire en ligne sur mc.be/
phil

Réponses aux questions :
Case 9 : vrai - c’est gratuit jusqu’à l’âge de 18 ans. - Case 11 : le requin, 
il en a 3000 ! - Case 16 : à couper les aliments. - Case 23 : vrai - va 
voir le schéma de la dent à la lettre D du livret Phil chez le dentiste. - 
Case 25 : pendant 3 minutes. - Case 29 : faux - les dents de lait sont tes 
premières dents, elles seront remplacées par les dents définitives entre 
6 et 12 ans. - Case 33 : vrai - la fraise est le nom d’un des instruments 
qu’il utilise. - Case 35 : pour vous protéger tous les deux des microbes 
-Case 38 : CARIE - Case 41 : à voir l’intérieur de ta bouche. - Case 47 :
baleine - Case 54 : faux - c’est un dentiste spécialisé qui s’occupe
du bon alignement des dents. - Case 57 : 32. - Case 59 : faux -
c’est la seule boisson 100% sans sucre !

MUTUALITECHRETIENNE

Phil_Jeux_A2_FR_DEF.indd   1 13/02/14   09:43

Éd
ite

ur
 re

sp
on

sa
bl

e 
: A

le
xa

nd
re

 V
er

ha
m

m
e,

 C
ha

us
sé

e 
de

 H
ae

ch
t 5

79
/4

0,
 1

03
1 

B
ru

xe
lle

s.
  2

02
4




