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Deze maatregel laat je (lastgever) toe om zonder tussenkomst van de rechter via een volmacht 

(lastgeving) iemand aan te duiden (lasthebber) die je goederen beheert en/of beslissingen neemt over je 

persoon1. De lastgeving kan dus gegeven worden voor zakelijke handelingen (bv. beheer van rekening, 

betalingen, ...) of persoonlijke zaken (bv. keuze van een woonzorgcentrum). 

 

Het is belangrijk dat je de overeenkomst (zorgvolmacht) zo gedetailleerd mogelijk opmaakt. De wet 

bepaalt niet of het over daden van beheer (beheer van rekening,…) of over daden van beschikking 

(verkoop, schenking,…) gaat. Je kunt dit dus vrij bepalen. Ook een bevoegdheidsafbakening bij meerdere 

lasthebbers (bv. tussen kinderen) is mogelijk: wie doet de controle, welke vergoedingen kunnen voorzien 

worden voor de lasthebber. 

 

Je kunt vrij bepalen op welke datum het mandaat zal aanvangen, maar je kunt in de overeenkomst ook 

bepalen dat het mandaat pas ingaat vanaf het ogenblik dat je wilsonbekwaam zou worden. 

 

In een buitengerechtelijke bescherming behoud je de mogelijkheid om zelf nog handelingen te stellen, je 

blijft dus juridisch gezien ‘handelingsbekwaam’. Het mandaat biedt dus geen bescherming tegen jezelf of 

oneerlijke derden die misbruik kunnen maken van je kwetsbaarheid. Er is ook geen enkele controle in de 

wet voorzien op de lasthebber. 

 

Dit systeem kan een goede oplossing bieden tussen echtgenoten, partners, alleenstaanden of waar er een 

goed onderling vertrouwen is tussen naastbestaanden. Voor meer informatie raadpleeg je best onze 

infofiche ‘Zorgvolmacht’. 

 

Ben je meerderjarig en omwille van gezondheidstoestand niet meer in staat om zonder bijstand of andere 

beschermingsmaatregelen je eigen belangen behoorlijk waar te nemen, dan raadpleeg je best onze 

infofiche ‘Gerechtelijke Bescherming’. 

 

Ter info: je kunt op voorhand een verklaring van voorkeur neerleggen met de naam van je 

vertrouwenspersoon en/of bewindvoerder van je voorkeur, in het geval een gerechtelijke maatregel in de 

toekomst nodig zou zijn. 

 

 

De overeenkomst (lastgeving) moet ondertekend worden door jezelf en je lasthebber en moet ook officieel 

geregistreerd worden in het Centraal Register voor Lastgevingen. Sinds 1 maart 2019 moet ook de 

 
1 Sinds 1 maart 2019 werd de lastgeving verruimd naar beslissingen over persoonlijke zaken. 

De buitengerechtelijke bescherming laat wilsbekwame personen toe om zelf 

beslissingen te treffen voor het geval zij niet meer bekwaam zouden zijn om 

deel te nemen aan de maatschappij. 

Buitengerechtelijke bescherming: de lastgeving 

 

Hoe verloopt de aanvraag? 

 

Buitengerechtelijke bescherming 

https://cm-mc.bynder.com/m/5ecca569f02d2877/original/Zorgvolmacht.pdf
https://cm-mc.bynder.com/m/180e5cf01421773a/original/Rechterlijke-bescherming.pdf


 

‘Aan deze publicatie kunnen geen rechten worden ontleend. Zij is louter indicatief bedoeld’. 
Uitgifte: Februari 2024 – NL – Beschermingsstatuut: buitengerechtelijke maatregelen 

Heb je een klacht? Laat het ons weten via www.cm.be/klachten of contacteer een CM-medewerker. Met jouw reactie verbeteren we immers onze service.  
Wij garanderen een eerste reactie binnen de zeven dagen en de volledige behandeling van je klacht binnen de 30 dagen. 

2 

herroeping van de lastgeving verplicht geregistreerd worden in een centraal register en is de lasthebber 

verplicht om regelmatig contact te onderhouden met de lastgever (minstens 1x per jaar). 

 

De registratie kan gebeuren: 

– ofwel via het neerleggen van een eensluidend verklaard afschrift bij de griffie van het vredegerecht 

(verblijfplaats van lastgever) 

– ofwel via de notaris 

 

Let wel: De registratie van de lastgeving moet gebeurd zijn voor de lastgever wilsonbekwaam is 

geworden. Als de lastgeving niet wordt geregistreerd, dan eindigt ze zodra de lastgever zich in een 

toestand bevindt die een bewind kan rechtvaardigen. 

 

De griffie van het vredegerecht of notaris registreren op hun beurt deze lastgeving in het Centraal Register 

van Lastgevingsovereenkomsten (CRL) van de Koninklijke Federatie van het Belgisch Notariaat. De 

registratie kost 24,00 euro. 

 

 
 

• Koninklijke Federatie van het Belgisch Notariaat - www.notaris.be - fednot@fednot.be 

• Zorglijn  

o Tel.: 02 204 32 34 

▪ Maandag tot donderdag: 8.30 tot 12 uur en 13 tot 17 uur; 

▪ Vrijdag: 8.30 tot 12 uur en 13 tot 16 uur; 

o E-mail: zorglijn@cm.be 

Meer informatie nodig?  

 

https://www.notaris.be/
mailto:fednot@fednot.be
mailto:zorglijn@cm.be

