
 

 

Vertaling ‘Ziektekosten: hoe kan ik besparen?  (Arabisch)  

‘Aan deze publicatie kunnen geen rechten worden ontleend. Zij is louter indicatief bedoeld’. 
Uitgifte: Januari 2024 – AR – Ziektekosten: hoe kan ik besparen? 

Heb je een klacht? Laat het ons weten via www.cm.be/klachten of contacteer een CM-medewerker. Met jouw reactie verbeteren we immers onze service.  
Wij garanderen een eerste reactie binnen de zeven dagen en de volledige behandeling van je klacht binnen de 30 dagen. 
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 تمنحك الزیادة في التعویضات عددًا من المزایا:  

 المعالج وطبیب الأسنان وأخصائي العلاج الطبیعي والصیدلي والمستشفى. ستدفع رسومًا أقل غیر قابلة للاسترداد للطبیب   •
الحد الأقصى للرسوم: ھناك سقف أقل لتكالیف الرعایة الصحیة التي یتعین علیك دفعھا سنویًا. بمجرد أن تصل التكالیف التي تتحملھا إلى   •

 ھذا الحد الأقصى على مدار السنة التقویمیة، سیتم تلقائیاً رد الرسوم للمریض كاملة مقابل أي خدمات لاحقة.
 رسوم أقل للتأمین الصحي الخاص بك (الحمایة الاجتماعیة الفلمنكیة) (تأمین الرعایة الصحیة).  •
 ). NMBS، De Lijnأسعار مخفضة للحافلات والقطارات ( •
 عامًا. 65یزید عن یمكنك الاستفادة من تعریفة مكالمات الھاتف الاجتماعي في حالة الإعاقة أو إذا كان عمرك  •
 قد تكون مؤھلاً للحصول على بدل التدفئة الاجتماعیة.  •
 للعلاج النفسي، وإجازة الاستجمام،...  CMبدل أعلى من  •
 لتغطیة التكالیف الطبیة العاجلة خلال العطلات في بلاد أجنبیة. CM، تأمین السفر Mutasخفض النفقات الزائدة (الامتیاز) في  •
 .Samanaو  Kazouخصومات على عطلات   •
 مزایا إضافیة من بلدیتك أو مقاطعتك.  •

 www.cm.be/infofichesللمزید من المعلومات أو لمعرفة ما إذا كنت مؤھلاً للحصول على زیادة في التعویضات، تفضل بزیارة 

م تعویضھ عن طریق  یوقع مقدمو التأمین الصحي والأطباء اتفاقیة لتحدید التعریفة التي یتم على أساسھا حساب الرسوم التي یدفعھا الطبیب والمبلغ الذي سیت
 التأمین الصحي. والجزء الذي ستتحملھ انت ھو رسو المریض. 

 یقبل الأسعار الرسمیة وفقاً لشروط الاتفاقیة، إلا إذا كان لدیك متطلبات خاصة.الطبیب الخاضع للتنظیم من الولایة  •
لا یتقید بشروط ھذه الاتفاقیة. وفي ھذه الحالة یمكن ان تدفع لھ أكثر مما تدفعھ في العادة لطبیب الصحة الطبیب غیر الخاضع للتنظیم من الولایة ا •

 العامة. 
یتقید بالأسعار الرسمیة في أماكن أو ساعات محددة. فعلى سبیل المثال، یتقید طبیبك بالأسعار الرسمیة عند الطبیب الخاضع للتنظیم الجزئي من الولایة  •

 إجراء الكشف الطبي في المستشفى ولا یتقید إذا كان الكشف في عیادتھ الخاصة.  

 . فحینھا ستكون مطمئناً للرسوم إلى حد كبیر. الأطباء الخاضعین للتنظیم من الولایةاختر أحد 
 لمعرفة ما إذا كان طبیبك خاضعًا للتنظیم من الولایة أم لا.  www.cm.be/zorgverlenersالرجاء زیارة 

 المرض مكلف مادیاً.  
 ستساعدكم ھذه النصائح للحد من التكالیف. 

 

 ) VTالزیادة في التعویضات (
 

 ترتیبات الرسوم مع الأطباء
 

 التكالیف الطبیة: كیف أستطیع التوفیر؟ 
 

http://www.cm.be/infofichese
http://www.cm.be/zorgverleners
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 مع ھذا الترتیب، لا تدفع للطبیب العام سوى رسوم المریض.  

 للاستشارة العادیة، تدفع فقط رسوم المریض:

 یورو مع فتح ملف طبي عام.  4یورو أو  6بدون زیادة في التعویضات:   •

 یورو مع فتح ملف طبي عام.  1یورو أو  1.5مع زیادة في التعویضات:  •

 الطریقة للدفع. وإذا كان مستحقًا للحصول على تعویضات معززة، فھذه الطریقة إلزامیة. یمكن لأي شخص استخدام ھذه 

 

 

اطلب من طبیبك إعداد سجل طبي مركزي (كیفیة التقدم بالطلب؟   GMD  مع العلم أن ھناك امكانیة ان یتقاضى طبیبك رسوم سنویة. وستدفعھا .(CM عنك بالكامل.    
ویة ھذا المبلغ مباشرة من خلال جمعیة المنفعة الصحیة المتبادلة.أو بدلاً من ذلك، یمكن لطبیبك أن یقوم بتس  

 

 

 

: لا تطُبق على جمیع التخصصات. تنویھ*  
 

 

تنویھ: عند العلاج لدى طبیب أو ممرضة أو أخصائي العلاج الطبیعي  خارج المركز الصحي في الحي، ستدفع كامل التكالیف وبالتالي لن تحصل على أي  
 تعویضات 
 

 

بإمكانھ بح  یرُجى التسجیل مع أحد الأطباء وھو سیحتفظ بالسجل الطبي المركزي الخاص بك. وفي ھذه الحالة، سیكون على درایة تامة بوضعك الصحي. وسیص
 ). GMDتحدید أفضل العلاجات والفحوصات اللازمة. علاوة على ذلك، ستدفع تكلفة أقل للكشف الطبي مع الطبیب الذي یحتفظ بسجلك الطبي المركزي (

، جنبًا إلى جنب  CMإلى إذا كان لدیك سجل طبي مركزي یحتفظ بھ طبیبك فیحق لھ إحالتك إلى استشاري، بتكلفة أقل. * اطلب من طبیبك إعداد الإحالة وقم بتقدیمھا  
 مع رسالة الاستشاري (شھادة المساعدة المقدمة).

ل مما ستدفعھ عند الذھاب  توجھ أولاً الى الطبیب العام. حیث إن طبیبك العام ھو الأفضل لمساعدتك في المرحلة الحالیة، بالإضافة إلى أنك ستدفع رسومًا للكشف أق
العام عن طریق استرداد قیمة أعلى للرسوم  إلى أخصائي. وإذا انتھى الأمر بطبیبك العام بإحالتك إلى أخصائي، فسیتم تعویض رسوم الكشف التي دفعتھا إلى طبیبك 

مرفقاً بالتقریر الطبي من الأخصائي* یسُمح   CMالتي ستدفعھا للأخصائي. وبعد زیارتك لاستشارة الأخصائي علیك إرسال خطاب الإحالة من الطبیب العام الى تأمین  
 ائي في أحد التخصصات. بإقرار استرداد التعویضات المرتفعة مرة واحدة في السنة التقویمیة لكل أخص

ریة سنویة بقیمة  علیك التسجیل في المركز الصحي في الحي الذي تسكن بھ. وحینھا لن یطُلب منك دفع شيء للاستشارات الطبیة. وقد یطُلب منك سداد رسوم إدا
 .www.feprafo.beیورو للأسرة). ویمكنك العثور على مركز صحي تابع للحي من خلال  12,50یورو أو    2,50صغیرة (بحد أقصى 

% على الأقل. أطلب من  31المكافئة العامة على نفس المادة الفعالة مثل الأدویة ذات العلامة التجاریة الاصلیة، ولكنھا تكون أرخص بحوالي  تحتوي الأدویة  
 طیبك أن یصف الأدویة باسمھا الطبي العام. وبالتالي سیعطیك الصیدلي أرخص الأدویة المكافئة.

 

 

 

 الأجرطبیب العائلة كطرف ثالث مدفوع 
 

 )GMDالسجل الطبي المركزي العام ( 
 

 ھل تحتاج إلى طبیب استشاري؟ تأكد من أن لدیك طلب إحالة
 

 المركز الصحي في منطقتك 
 

 الأدویة بأسعار معقولة 
 

http://www.feprafo.be/
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ضعین لرقابة الدولة  یمكنك اختیار غرفة مزدوجة أو مشتركة. فھذا ھو الخیار الأقل تكلفة. ولا یجوز فرض أي رسوم إضافیة على الغرفة ولا یسُمح للأطباء الخا

CMبتحصیل أي رسوم إضافیة. وبعد حوالي شھرین من فترة إقامتك في المستشفى ستصلك فاتورة المستشفى. وحینھا سیسر   التحقق من الفاتورة نیابة عنك قبل    
CMالدفع، بحیث تكون متأكدًا من دقتھا. كما تتحمل   تكالیف العلاج المختلفة إذا كنت لا تتلقى التعویضات من أي وثیقة تأمین أخرى مقابل مصاریف المستشفى.    
الموقع   زیارة  خلال  من  المعلومات  من  مزید  على  العثور    .www.cm.be/infofichesویمكنك 
 

 

 

 

). وسوف تدفع قیمة أكبر  112توجھ إلى قسم الطوارئ فقط إذا قام طبیبك بتحویلك أو في حالات الطوارئ العاجلة (لنقل الحالات الطارئة یرُجى الاتصال بالرقم 
   الذھاب من تلقاء نفسك لتلقي خدمات الحوادث والطوارئ.في حال 

 الإقامة في المستشفى 
 

 خدمات الحوادث والطوارئ 
 

http://www.cm.be/infofiches

