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Raadpleeg ook onze infofiches Vrije tijd voor personen met chronische ziekte of handicap, Sporten voor 

personen met een handicap en Toegankelijk reizen. 

Daar vind je het vrijetijdsaanbod voor volwassenen, dat vaak ook van toepassing is voor kinderen. 

 

Inclusie van kinderen en jongeren met een lichte tot matige handicap binnen de reguliere 

jeugdwerking: 

• Lokale jeugddienst van je gemeente: voor alle lokale initiatieven. 

• Chirojeugd Vlaanderen: www.chiro.be 

• Scouts en gidsen Vlaanderen: www.scoutsengidsenvlaanderen.be 

• KSA (Katholieke Studenten Actie), KSJ (Katholieke Studerende Jeugd), VKSJ (Vrouwelijke 

Katholieke Studerende Jeugd): www.ksa.be 

• KLJ (Katholieke Landelijke Jeugd): www.klj.be 

• FOS Open Scouting: www.fosopenscouting.be 

• JNM (Jeugdbond voor Natuur en Milieu): www.jnm.be 

• Jeugd Rode Kruis: www.jeugdrodekruis.be 

• Wel jong niet hetero: www.weljongniethetero.be 

• Kazou: www.kazou.be 

• Activak: www.activak.be 

• Crefi: www.jongehelden.be 

• Vlaamse dienst voor speelpleinwerk: www.speelplein.net 

• Yieha vzw: www.yiehavzw.be 

 

Vrijetijdsbesteding en/of vakanties aangepast aan kinderen en jongeren met een handicap: 

• Jomba:  

o Vakanties voor kinderen en JOngeren Met Bijzondere Aandacht. Dat zijn jongeren met een 

handicap, autisme, gedragsproblemen, maar ook jongeren die net dat beetje extra 

aandacht nodig hebben, zoals jongeren die bedplassen of hoogsensitieve jongeren. 

o www.kazou.be/jomba/jomba-home 

 

• Akabe:  

o Scouting voor kinderen en jongeren met een handicap. 

o www.scoutsengidsenvlaanderen.be/akabe 

  

Overzicht van websites waar mensen hun licht kunnen opsteken. 

Nog niet vermelde websites kunnen gemeld worden op 

infochronischzieken@cm.be, op voorwaarde dat ze relevant zijn voor heel 

Vlaanderen. 

Organisaties 

Vrije tijd en vakanties voor 

kinderen en jongeren met een 

handicap of chronische ziekte 

https://cm-mc.bynder.com/m/6e6dec3028574378/original/Vrije-tijd-voor-volwassenen-met-chronische-ziekte-of-handicap.pdf
https://cm-mc.bynder.com/m/7ea2ffdd608860ef/original/Sporten-voor-personen-met-een-handicap.pdf
https://cm-mc.bynder.com/m/7ea2ffdd608860ef/original/Sporten-voor-personen-met-een-handicap.pdf
https://cm-mc.bynder.com/m/2616fd78c10db144/original/Toegankelijk-reizen.pdf
http://www.chiro.be/
http://www.scoutsengidsenvlaanderen.be/
http://www.ksa.be/
http://www.klj.be/
http://www.fosopenscouting.be/
http://www.jnm.be/
http://www.jeugdrodekruis.be/
http://www.weljongniethetero.be/
http://www.kazou.be/
http://www.activak.be/
http://www.jongehelden.be/
http://teams.cmc.be/Sites/100_D_ZORG/MWZORG/www.speelplein.net
http://www.yiehavzw.be/
http://www.kazou.be/jomba/jomba-home
http://www.scoutsengidsenvlaanderen.be/akabe


 

‘Aan deze publicatie kunnen geen rechten worden ontleend. Zij is louter indicatief bedoeld’. 
Uitgifte: Juni 2024 – NL – Vrije tijd voor kinderen en jongeren met een handicap of chronische ziekte 

Heb je een klacht? Laat het ons weten via www.cm.be/klachten of contacteer een CM-medewerker. Met jouw reactie verbeteren we immers onze service.  
Wij garanderen een eerste reactie binnen de zeven dagen en de volledige behandeling van je klacht binnen de 30 dagen. 

2 

• Abajaa:  

o Activiteiten en kampen voor kinderen en jongeren met een mentale handicap. 

o www.abajaa.be 

 

• Hannibal:  

o Hannibal laat jongeren met en zonder beperking samen een onvergetelijke tijd beleven 

(samen op vakantie). 

o www.hannibalvakanties.be 

 

• Rode Kruis:  

o Vakantiekampen voor maatschappelijk kwetsbare kinderen en voor kinderen met een 

beperking. 

o www.rodekruis.be 

 

• Vzw Hartekamp 

o Zorgeloze vakanties voor langdurig zieke kinderen en kinderen met een fysieke of mentale 

beperking. 

o www.hartekamp.be 

 

• Vzw Opstap 

o Vakanties voor gezinnen met kinderen met een beperking. 

o www.vzwopstap.be 

 

• Top Vakantie 

o Topvakantie ondersteunt diverse vakantieprojecten voor kinderen en jongeren die meer 

zorg nodig hebben. 

o www.topvakantie.be 

 

• Prikkelpad (natuurbeleving):  

o Rolstoelpad met zintuigprikkelende elementen in de natuur. 

o www.dewatersnip.weebly.com/kinderactiviteiten 

 

Respijthuizen: 

• Villa Rozerood 

o Vakantie voor chronisch zieke kinderen en hun gezin in De Panne. 

o www.villarozenrood.be 

• Limmerik 

o Respijthuis voor kinderen en jongeren in Zandhoven. 

o www.limmerik.be 

• Villa Indigo 

o Respijthuis voor kinderen en jongeren in Evere. 

o www.villaindigo.be 

 

 

Voor het regionale aanbod: bij de jeugddienst van je gemeente. 

Meer informatie 

http://www.abajaa.be/
http://www.hannibalvakanties.be/
http://www.rodekruis.be/
http://www.hartekamp.be/
http://www.vzwopstap.be/
http://www.topvakantie.be/
http://www.dewatersnip.weebly.com/kinderactiviteiten
http://www.villarozenrood.be/
http://www.limmerik.be/
http://www.villaindigo.be/

