
Ik kan lange tijd* 
niet werken, 
zegt de dokter.

Arbeidsongeschikt, wat doe ik nu? 

Ik heb een 
ongeval. 
Of ik ben ziek. 

Ik ga naar 
de dokter.

Ik krijg 
ook een 
ziektebriefje.

Ik geef dit 
aan mijn 
werk- 
gever of aan 
mijn werk-
loosheidskas

Binnen 7 dagen!*

Arbeidsongeschiktheid  
is geweigerd.

Ik neem contact op 
met mijn ziekenfonds.

Ik vraag een aangifte 
arbeidsongeschiktheid = 
formulier ‘Vertrouwelijk’  
aan de dokter.

Ik krijg een  
brief of mail 
van mijn 
ziekenfonds.

Ik krijg het document 
Inlichtingenblad 
uitkeringen van mijn 
ziekenfonds.**

Het is in orde! 
Ik ontvang mijn 
vervangingsinkomen. 

Mijn werkgever krijgt ook 
een inlichtingenblad en 
stuurt dit terug naar mijn 
ziekenfonds. 

+

Ik vul dit in op papier of 
online. Voor hulp bel ik  
naar mijn ziekenfonds.

Ik heb een vraag? 

Ik twijfel?

Ik contacteer mijn 

ziekenfonds.

Ik stuur de aangifte  
naar mijn ziekenfonds.

Arbeidsongeschiktheid 
is erkend.

*Afhankelijk van je statuut (werkloos, werkzoekend of zelfstandig), kan deze termijn variëren. 
**Bij een ongeval ontvang je ook een ongevalsaangifte. Vul deze altijd in en bezorg hem aan je ziekenfonds.
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