
8

Afscheid kunnen nemen  
van mijn dierbaren
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Zelf kunnen kiezen  
wanneer en hoe ik sterf
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Weten hoe mijn lichaam en geest 
zullen veranderen
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Mijn financiële zaken op orde hebben
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Een arts hebben die mij  
goed kent als persoon
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Kunnen praten over  
wat mij bang maakt
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