Begeleiding in een
gespecialiseerd centrum voor
diabetespatiénten met een
draagbare insulinepomp
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Als je voor diabetes behandeld moet worden met een insulinepomp, kun je
opgevolgd worden in een gespecialiseerd revalidatiecentrum. De
ziekteverzekering draagt het grootste deel van de kosten.

Waaruit bestaat de begeleiding in het revalidatiecentrum?

Je krijgt het materiaal dat nodig is voor je behandeling:
e een gebruiksklare, draagbare insulinepomp
e Datterijen
o wegwerpmateriaal (canule, katheter, reservoir...)
e de nodige accessoires
¢ voldoende fixatiemateriaal

Een multidisciplinair team leert je hoe je de insulinepomp moet gebruiken zodat je een normale
bloedsuikerspiegel bereikt en complicaties kunt vermijden.

Wanneer kun je terecht in dit revalidatiecentrum?

Je kunt terecht in een revalidatiecentrum voor diabetespatiénten met een draagbare insulinepomp als je je
in één van onderstaande situaties bevindt:

o Je bent type I-diabetespatiént en een correct uitgevoerde conventionele behandeling via intensieve
insulinetherapie en educatie geeft onvoldoende regulering van je glycemie.

e Je bent een vrouw met diabetes en je bent zwanger of wenst zwanger te worden.

e Je bent een kind/adolescent (< 18 jaar) en je lijdt aan diabetes (met naleving van bepaalde
voorwaarden).

e Je werd v6or je 18 jaar oud was al behandeld met een insulinepomp en het is aangewezen dat je
die behandeling ononderbroken verder kunt zetten, ook al ben je ondertussen 18 jaar of ouder.

o Je lijdt aan diabetes type | en bent extreem gevoelig voor insuline.

e Je bent diabeticus en je bereidt je voor op een pancreas- of eilandceltransplantatie of je hebt die
ingreep recent ondergaan.

e Je bent type-l-diabeticus en hebt door je werkomstandigheden (onregelmatige uren) een
onregelmatige levenswijze of je loopt specifieke risico’s (werksituatie die je veiligheid en je leven of
dat van anderen in gevaar kan brengen).

Bovendien moet je gelijktijdig opgevolgd worden in de diabetesconventie (zie gelijknamige infofiche).

‘Aan deze publicatie kunnen geen rechten worden ontleend. Zij is louter indicatief bedoeld’.
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Heb je een klacht? Laat het ons weten via www.cm.be/klachten of contacteer een CM-medewerker. Met jouw reactie verbeteren we immers onze service.
Wij garanderen een eerste reactie binnen de zeven dagen en de volledige behandeling van je klacht binnen de 30 dagen.



Kostprijs van de begeleiding

Je betaalt niets voor het materiaal en de begeleiding. Voor de consultaties bij de endocrino-diabetoloog
van het centrum betaal je wel een persoonlijk aandeel (remgeld).

Hoe gebeurt de aanvraag?

Het revalidatiecentrum vult het aanvraagformulier (wettelijk document) in en voegt een medisch voorschrift
toe. Het centrum bezorgt de aanvraagdocumenten aan je ziekenfonds. Als de adviserend arts van je
ziekenfonds zijn akkoord geeft, kun je behandeld worden in het centrum.

Goed om weten: continue glucosemonitoring

Als je als diabetespati&nt met een insulinepomp behandeld wordt en nog altijd problemen ondervindt om je
bloedsuikerspiegel (glycemie) onder controle te krijgen, kan continue glucosemonitoring nodig zijn. De arts
van het revalidatiecentrum kan je doorverwijzen naar een gespecialiseerd centrum waar je begeleid wordt
en al het nodige materiaal krijgt om aan continue glucosemonitoring te doen. De ziekteverzekering neemt

de meeste kosten ten laste.

Goed om weten: continue glucosemonitoring

Zorglijn, www.zorgliin.be
- Tel.: 02204 32 34
o Maandag tot donderdag: 8.30 tot 12 uur en 13 tot 17 uur;
o Vrijdag: 8.30 tot 12 uur en 13 tot 16 uur;
- E-mail: zorglin@cm.be
Je huisarts of behandeld arts
De diabetesliga: www.diabetes.be, gratis diabetes infolijn: 0800 96 333, of infoliin@diabetes.be
CM-kantoor van je woonplaats: consulent
RIZIV: www.riziv.fgov.be, kies Thema’s / Verzorging: Kosten en terugbetaling / Ziekten
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