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Door een aangeboren of verworven aandoening, ziekte of ongeval,… heb je mogelijk een vermindering 

van je functionele vaardigheden, die een invloed kunnen hebben op het veilig besturen van een voertuig. 

Indien je als bestuurder niet (meer) voldoet aan de vereiste medische normen om een voertuig te 

besturen, ben je wettelijk verplicht je rijgeschiktheid (opnieuw) te laten bepalen als je (terug) een voertuig 

wenst te besturen. Om je rijgeschiktheid als bestuurder te laten beoordelen neem je contact op met 

CARA, een afdeling van VIAS. Zij beoordelen of je al dan niet een aangepast rijbewijs nodig hebt. Zij 

leveren een rijgeschiktheidsattest af. 

Een rijgeschiktheidsattest is een attest toegevoegd aan het rijbewijs. Het vermeldt: 

• de categorie(en) voertuigen waarvoor je geschikt bent 

• de noodzakelijke voorwaarden bij het gebruik van het rijbewijs 

• de noodzakelijke aanpassingen aan de auto 

Deze vermeldingen worden overgenomen op het aangepast rijbewijs. 

De voorwaarden en beperkingen worden bepaald op basis van de lichamelijke en geestelijke toestand 

van de kandidaat, rekening houdend met de risico’s, omstandigheden en gevaren eigen aan het besturen 

van een bepaald motorvoertuig. 

Aanpassingen zijn de nodige verbouwingen aan en uitrustingen van een motorvoertuig die vereist zijn om 

de vermindering van de functionele vaardigheden te ondervangen zodat het motorvoertuig, in 

overeenstemming met de reglementaire bepalingen, veilig kan worden bestuurd. 

 

 

Heb je blijvend verminderde mogelijkheden? 

Indien je door een aangeboren letsel, een ziekte of een ongeval blijvend verminderde mogelijkheden hebt 

om een motorvoertuig te besturen, ben je verplicht om je rijvaardigheden te laten testen door het Centrum 

voor Rijgeschiktheid en Voertuigaanpassing (CARA). CARA evalueert welke invloed je medische 

aandoening heeft om als bestuurder te kunnen functioneren in het verkeer. 

Doorverwijzing naar CARA is verplicht in volgende gevallen: 

1. Verminderde functionele vaardigheden die een invloed kunnen hebben op het besturen van een 

motorvoertuig. 

2. Visuele problematiek: indien aan de wettelijke normen van visus niet wordt voldaan (scherpte, 

gezichtsveld) kan de oorarts de toelating geven aan CARA om een uitzondering op de wetgeving 

te maken. 

Indien je als bestuurder niet (meer) voldoet aan de vereiste medische normen 

om een voertuig te besturen, dan ben je wettelijk verplicht je rijgeschiktheid 

(opnieuw) te laten bepalen als je (terug) een voertuig wenst te besturen. 

Wat is rij(on)geschiktheid? 

Voor wie? 

Rijbewijs voor personen met 

verminderde rijvaardigheid 
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3. Implantaten: alle mensen met deep brain stimulator, neurostimulator, pacemaker… enz zijn 

verplicht om naar CARA te gaan 

In alle andere gevallen kan ofwel de huisarts, ofwel de specialist het rijgeschiktheidsattest (model VII) 

invullen. 

Dit is afhankelijk van de aandoening, bijvoorbeeld: 

• Bij diabetes met 3 of meer inspuitingen insuline per dag is dit de endocrinoloog-diabetoloog. 

• Bij neurologische problemen, bijvoorbeeld dementie, is dit de neuroloog. 

• Bij psychische aandoeningen wordt het advies ingewonnen van een psychiater. 

• Bij epilepsie verwijst de arts naar een neuroloog of een neuropsychiater om een advies in te 

winnen over de rijgeschiktheid. 

• In geval van aandoeningen van hart en bloedvaten verwijst de arts naar een cardioloog. 

• Bij aandoeningen van het evenwichtsorgaan moet het advies ingewonnen worden van een NKO-

specialist. 

Heb je tijdelijk verminderd mogelijkheden? 

Indien je tijdelijk een letsel ondervindt dat de rijvaardigheid beïnvloedt, ben je-als houder van een gewoon 

rijbewijs-verplicht om binnen de 4 werkdagen je rijbewijs in te leveren bij de bevoegde overheid. Een arts 

dient zijn patiënt in te lichten indien hij vaststelt dat de lichamelijke of geestelijke toestand niet meer in 

overeenstemming is met de medische minimumnormen (cfr. art 45 van KB 23 maart 1998). 

Na herstel kun je met een verklaring van de behandelende arts, waaruit blijkt dat je opnieuw voldoet aan 

de medische minimumnormen, je rijbewijs opnieuw ophalen. 

 

 

Een aanmelding bij CARA begint nadat jezelf en je arts (huisarts of specialist) de medische vragenlijst 

hebben ingevuld en verstuurd. Je kunt deze vragenlijst downloaden via: 

www.vias.be/nl/particulieren/cara/- klik op ‘Aanmelden bij het CARA’. 

Als je (ook) aanvrager bent voor de rijbewijzen van groep 2 (Cat. C, D of B bezoldigd vervoer), moet je 

een verwijzingsbrief van de arbeidsgeneeskundige dienst voorleggen. 

Na ontvangst van de documenten zal je een afspraak voorgesteld worden. 

De artsen van CARA beoordelen de rijgeschiktheid en CARA levert rijgeschiktheidsattest af. 

Onderzoek van de rijgeschiktheid 

Een team van specialisten onderzoekt de rijgeschiktheid: 

• De artsen beoordelen de medische geschiktheid. Ze onderzoeken of je als bestuurder voldoet aan 

de medische minimumnormen. Er wordt een neurologisch onderzoek afgenomen indien de 

kandidaat-chauffeur last heeft van aandachts-, concentratie- en gedragsstoornissen, moeilijkheden 

heeft met het inschatten van afstanden, snelheden en verkeerssituaties, 

verouderingsverschijnselen, … 

• Aanpassingsdeskundigen adviseren over de technische aanpassingen aan het motorvoertuig. 

Gunstig advies 

Indien alle bevindingen gunstig zijn, dan krijg je een rijgeschiktheidsattest. Met dit rijgeschiktheidsattest 

kan je 

• een voorlopig rijbewijs aanvragen 

• een leervergunning aanvragen 

• een ingeleverd rijbewijs vervangen door een aangepast rijbewijs. 

 

Hoe verloopt de aanvraag? 

http://www.vias.be/nl/particulieren/cara/
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CARA heeft een uitgebreide dienstverlening 

Je kunt er terecht voor: 

• gratis gebruik van een aangepaste auto voor praktijkopleiding 

• wegwijs in administratieve procedures voor het behalen of opnieuw verkrijgen van je rijbewijs 

• financiële tussenkomsten 

• advies betreffende aanpassing of verbouwing van het voertuig 

• autokeuring 

• rolstoelberging 

CARA levert enkel rijgeschiktheidsattesten af, geen rijbewijzen. 

 

 

 

 
 

 
 

 

CARA, rijgeschiktheid en voertuigaanpassingen 

Afdeling van VIAS 

Haachtsesteenweg 1405, 1130 Brussel 

Telefonisch bereikbaar op 02 244 15 52 

E-mail: CARA@vias.be 

Meer informatie op www.vias.be, kies rubriek ‘CARA’ 

Federale Overheidsdienst Mobiliteit en Vervoer 

City Atrium 

Vooruitgangstraat 56 te 1210 Brussel 

Meer informatie op mobilit.belgium.be 

Telefonisch bereikbaar op 02 277 31 11 

Mailen naar info@mobilit.fgov.be 

Goed om weten 

Aandacht 

Rijbewijs niet aangepast? Niet verzekerd! 

Wij bij verminderde functionele rijvaardigheden CARA niet contacteert wordt beschouwd als iemand die 

‘valse verklaringen’ aflegt. Die riskeert een gevangenisstraf en een geldboete. Bovendien kan de rechter 

het rijbewijs intrekken. Wie nalaat zijn rijbewijs te laten aanpassen aan de rijgeschiktheid of beperking 

kan eveneens straffen en boetes oplopen. 

Voor de verzekering wordt rijden met een niet aangepast rijbewijs gelijkgesteld met rijden zonder 

(geldig) rijbewijs. Bij een ongeval, waarvoor je aansprakelijk wordt gesteld, kan de 

verzekeringsmaatschappij de schade, vergoed aan het slachtoffer, geheel of gedeeltelijk van jou 

terugvorderen 

Wagen aangepast? Technische keuring noodzakelijk! 

Wanneer je wagen is aangepast, moet deze gekeurd worden. Hiervoor bestaan specifieke richtlijnen. Je 

informeert best bij het bedrijf dat je wagen aanpaste. Meer informatie over de richtlijnen vind je ook terug 

op www.vias.be/nl/particulieren/cara/veelgestelde-vragen onder het item ‘Mijn wagen is aangepast. 

Dienen de aanpassingen gekeurd te worden? Zo ja, wie kan of mag dit doen?’ 

Informatie en advies 

mailto:CARA@vias.be
http://www.vias.be/
http://mobilit.belgium.be/
mailto:info@mobilit.fgov.be
http://www.vias.be/nl/particulieren/cara/veelgestelde-vragen
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Voor je persoonlijk advies over het rijgeschiktheidsattest voor personen met verminderde rijvaardigheid 

kan je contact opnemen met: 

CM in je buurt, www.cm.be 

• de consulenten 

• de dienst Maatschappelijk Werk 

• het CM-Zorglijn: www.cm.be/zorglijn 

o Tel.: 02 204 32 34 

▪ Maandag tot donderdag: 8.30 tot 12 uur en 13 tot 17 uur; 

▪ Vrijdag: 8.30 tot 12 uur en 13 tot 16 uur; 

o E-mail: zorglijn@cm.be 

http://www.cm.be/
http://www.cm.be/zorglijn
mailto:zorglijn@cm.be

