Erkenning als mantelzorger met
soclaal recht

Welke attesten bewijzen de
zorgbehoevendheid van de
geholpen persoon?

Voor de erkenning als mantelzorger met sociaal recht moet de geholpen
persoon voldoen aan bepaalde medische criteria.

Zorgbehoevendheid aantonen

Wil je naast je erkenning als mantelzorger (zie infofiche: Erkenning als mantelzorger) ook een sociaal
recht aanvragen (zie infofiche: Mantelzorgverlof), dan moet je aan enkele bijkomende voorwaarden
voldoen. Voor de geholpen persoon geeft de wetgeving een overzicht van allerlei attesten. Welke attesten
komen in aanmerking en hoe kan je dit als geholpen persoon aantonen?

Het aanvraagformulier voor dit ‘sociaal recht’ vermeldt de wettelijke omschrijving van de bruikbare
attesten. Die lijst is vrij complex. Onderstaande tabel geeft een vereenvoudigd overzicht van de
attesten die aantonen dat de geholpen persoon beantwoordt aan de voorwaarden van
zorghehoevendheid.

Indien geen attest beschikbaar blijkt en er is een grote zorgbehoefte dan kan dienst Maatschappelijk Werk
van je ziekenfonds helpen om het eventuele recht op één van de attesten te onderzoeken.

‘Aan deze publicatie kunnen geen rechten worden ontleend. Zijj is louter indicatief bedoeld’.
Uitgifte: Juni 2024 — NL - Info attesten mantelzorgwet

Heb je een klacht? Laat het ons weten via www.cm.be/klachten of contacteer een CM-medewerker. Met jouw reactie verbeteren we immers onze service.
Wij garanderen een eerste reactie binnen de zeven dagen en de volledige behandeling van je klacht binnen de 30 dagen.


https://cm-mc.bynder.com/m/53f31a3e017d64a4/original/Erkenning-mantelzorger.pdf
https://cm-mc.bynder.com/m/572eba01c506e7e6/original/Mantelzorgverlof.pdf

Overzicht van de attesten

Type attest

Erkend als kind met een handicap met score van
minstens 12 punten voor de 3 pijlers of minstens 6
punten bij de evaluatie van de derde pijler

Recht op verhoogde kinderbijslag (oude

wetgeving/verworven recht)

Je beschikt over een attest waarin de graad van
verminderde zelfredzaamheid werd vastgesteld op
minstens 12 punten.

Je beschikt over een attest

. Met minstens 35 punten op de
BELprofielschaal
. Met ministens 13 punten op de BelRAI

screener of 5,5 punten op de som van de modules
IADL en ADL van de BelRAI screener

Organisatie

Attest Opgroeien
(Zoé) (Vlaanderen)
Attest FOD Sz?
(Brussel & Wallonié)

Attest FOD SZ

FOD Sociale
Zekerheid Directie-
generaal Personen
met een Handicap
Kruidtuinlaan 50 bus
150, 1000 Brussel
Web:
handicap.belgium.be

CM-Zorgkas:
zorgkas@cm.be

Hoe is attest terug
te vinden?

Medische beslissing
Zoé Agentschap
Opgroeien of FOD
SZ.

Medische beslissing
FOD Sz

My Handicap voor
burgers

Attest op te vragen
bij CM- Zorgkas

Je beschikt over een attest waarin de graad van verminderde zelfredzaamheid werd vastgesteld op

minstens 12 punten en je geniet een

e Inkomensvervangende tegemoetkoming

e Integratietegemoetkoming

e Tegemoetkoming voor hulp aan bejaarden

1 Federale Overheidsdienst Sociale Zekerheid

FOD Sociale
Zekerheid Directie-
generaal Personen
met een Handicap
Kruidtuinlaan 50 bus
150, 1000 Brussel

Web:
handicap.belgium.be

‘Aan deze publicatie kunnen geen rechten worden ontleend. Zijj is louter indicatief bedoeld’.
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My Handicap voor
burgers

Heb je een klacht? Laat het ons weten via www.cm.be/klachten of contacteer een CM-medewerker. Met jouw reactie verbeteren we immers onze service.
Wij garanderen een eerste reactie binnen de zeven dagen en de volledige behandeling van je klacht binnen de 30 dagen.


https://handicap.belgium.be/
https://myhandicap.prd.pub.socialsecurity.be/app025/myhandicap/?login.type=citizen&language=nl
https://myhandicap.prd.pub.socialsecurity.be/app025/myhandicap/?login.type=citizen&language=nl
mailto:zorgkas@cm.be
https://cm-mc.bynder.com/m/c3a231f744ce200/original/Inkomensvervangende-tegemoetkoming.pdf
https://handicap.belgium.be/
https://myhandicap.prd.pub.socialsecurity.be/app025/myhandicap/?login.type=citizen&language=nl
https://myhandicap.prd.pub.socialsecurity.be/app025/myhandicap/?login.type=citizen&language=nl
https://cm-mc.bynder.com/m/75625d4e708d51ed/original/Integratietegemoetkoming.pdf
https://cm-mc.bynder.com/m/53eb96837845148b/original/Tegemoetkoming-hulp-aan-bejaarden-brussel.pdf

Attest: FOD Sociale
Zekerheid
Directie-generaal
Personen met een

Handicap My Handicap voor
Web: burgers

e Zorgbudget voor ouderen met een zorgnood

handicap.belgium.be

Beslissing Zorgkas
Recht op

zorgbudget: CM-
Zorgkas
zorgkas@cm.be

Ziekenfonds van de
geholpen persoon

Beslissing

Je hebt recht op de uitkering Hulp van Derden RIZIV slekenfonds

FOD
Volksgezondheid
MEDEX Eurostation
Il Victor Hortaplein,
40 bus 10, 1060
Brussel 02 524 97 97

Je hebt als ambtenaar recht op het medische pensioen
EN een uitkering Hulp van derden met minstens 12
punten

Beslissing werd
toegestuurd door
MEDEX

Kopie van aanvraag
thuisverpleegkundige
of gekend door het
ziekenfonds van de
geholpen persoon

Je
thuisverpleegkundige
maakt de KATZ-
schaal op

Je geniet verpleegkundige zorg en je je hebt volgens
de KATZ-schaal recht op het B- of C-forfait

Je voldoet aan de medische voorwaarden voor het zorgforfait voor chronisch zieken omdat

e Je minstens 6 maand erkend bent als
rechthebbende met een zware aandoening
kinesitherapie (E-pathologie)

Ziekenfonds van de

Ziekenfonds geholpen persoon

e Huidig of voorgaande kalenderjaar samen,
minstens 6 maal of gedurende 120 dagen werd  Ziekenfonds
opgenomen in ziekenhuis

e Je voldoet aan de medische voorwaarden voor

Ziekenfonds van de
geholpen persoon

Ziekenfonds van de

Meer informatie

het recht op bijkomende kinderbijslag of
zorgtoeslag voor kinderen met een specifieke

Je hebt recht op de uitkering Hulp van derden
RIZIV - als invalide (zie hoger)

Ziekenfonds

Ziekenfonds

geholpen persoon

Ziekenfonds van de
geholpen persoon

Voor meer informatie over de verschillende attesten kan je terecht bij De Zorglijn — www.cm.be/zorglijn

Tel.: 02204 32 34
e Maandag tot donderdag: 8.30 tot 12 uur en 13 tot 17 uur
e Vrijdag: 8.30 tot 12 uur en 13 tot 16 uur

E-mail: zorgliin@cm.be

‘Aan deze publicatie kunnen geen rechten worden ontleend. Zijj is louter indicatief bedoeld’.
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Heb je een klacht? Laat het ons weten via www.cm.be/klachten of contacteer een CM-medewerker. Met jouw reactie verbeteren we immers onze service.

Wij garanderen een eerste reactie binnen de zeven dagen en de volledige behandeling van je klacht binnen de 30 dagen.


https://cm-mc.bynder.com/m/49274c468c7462eb/original/Zorgbudget-voor-ouderen-met-een-zorgnood.pdf
https://handicap.belgium.be/
mailto:zorgkas@cm.be
https://myhandicap.prd.pub.socialsecurity.be/app025/myhandicap/?login.type=citizen&language=nl
https://myhandicap.prd.pub.socialsecurity.be/app025/myhandicap/?login.type=citizen&language=nl
https://www.cm.be/diensten-en-voordelen/ziekte-en-behandeling/bijkomende-uitkeringen/hulp-van-derden
https://www.health.belgium.be/nl/het-medisch-onderzoek-bij-de-ggd
https://www.health.belgium.be/nl/het-medisch-onderzoek-bij-de-ggd
https://cm-mc.bynder.com/m/7cff2ca43b819b3d/original/ZIV-forfaits-chronisch-zieken-basis.pdf
http://www.cm.be/zorglijn

