
Hey buur, 
hoe gaat het 
(echt) met u?

Wist jij dat Emine elke week kookt voor haar 
buurt en zo mee de hongerige magen vult?
Wij ook niet!

Weet jij wie er allemaal in jouw buurt woont? Buren 
zijn niet alleen mensen die dicht bij je wonen, ze 
kunnen ook waardevolle vrienden worden.

Kortom, investeren in goede relaties met je buren is 
zeker de moeite waard. Het zorgt voor een veilige, 
gezellige en hechte gemeenschap. Dus maak eens 
een praatje als je een buur tegenkomt. Of bel eens 
aan in de buurt. Je weet nooit welke mooie 
vriendschappen er ontstaan!
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Maak van Genk een warme gemeenschap.

Een klein gebaar kan zorgen voor een grote verandering. Of 
het nu gaat om een praatje aan de voordeur of een kop 
koffie, samen bouwen we aan een hechtere buurt.

Makkelijk gezegd, maar voor velen is het moeilijk om 
zomaar iemand aan te spreken.  Dus wacht niet op 
toenadering van je buur. Zet die eerste stap gewoon zelf.

Deze actie is een initiatief van Gezonde Buurt, in nauwe 
samenwerking met diverse Genkse partners.

Benieuwd naar welke partners hun schouders mee onder 
de actie zetten? Of op zoek naar concrete tips om zelf aan 
de slag te gaan in jouw buurt?

Neem een kijkje op gezondebuurt.be/burenactie 
of scan de QR-code.


