
Ich kann für 
lange Zeit* nicht 
arbeiten, sagt  
der Arzt.

Arbeitsunfähig, was mache ich jetzt? 

Ich habe 
einen Unfall. 
Oder ich bin 
krank. 

Ich gehe 
zum Arzt.

Ich bekomme 
auch eine 
Krankmeldung.

Ich gebe diese 
Krankmeldung 
meinem Arbeit-
geber.

Innerhalb von 7 Tagen!*

Die Arbeitsunfähigkeit 
wird abgelehnt.

Ich kontaktiere meine 
Krankenkasse.

Ich verlange vom Arzt 
eine Erklärung über die 
Arbeitsunfähigkeit = 
„Vertraulich“.

Ich erhalte ein 
Schreiben von 
der Kranken-
kasse.

Ich erhalte das 
Informationsblatt 
„Leistungen“ von der 
Krankenkasse.**

In Ordnung! Ich 
erhalte mein 
Ersatzeinkommen. 

Mein Arbeitgeber bekommt 
auch ein Informationsblatt 
und sendet dieses zurück an 
die Krankenkasse. 

+

Ich fülle dieses Dokument auf 
Papier oder online aus. Wenn 
ich Hilfe brauche, rufe ich die 
Krankenkasse an.

Ich habe eine  

Frage? 

Ich zweifle?

Ich kontaktiere die 

Krankenkasse

Ich sende die Erklärung  
an meine Krankenkasse

Die Arbeitsunfähigkeit 
wird anerkannt.

* Diese Frist hängt von Ihrem Vertrag ab.
**Im Falle eines Unfalls erhalten Sie außerdem eine Unfallmeldung. Füllen Sie 
diesen Bericht immer aus und übermitteln Sie ihn an Ihre Krankenkasse.

Ve
ra

nt
w

or
tli

ch
er

 H
er

au
sg

eb
er

 B
ar

t D
e 

Ru
ys

sc
he

r -
 H

aa
ch

ts
es

te
en

w
eg

 5
79

, P
os

tf
ac

h 
40

, 1
03

1 B
rü

ss
el

 - 
 ©

G
ez

on
de

 b
uu

rt
 - 

20
24


