
Врач говорит, что 
я не смогу работать в течение 
длительного времени*.

Я не могу работать, 
что мне теперь делать? 

Со мной произошел 
несчастный случай. 
Или я заболел(а). 

Я иду к 
врачу.

Я также по-
лучаю листок 
нетрудоспособ-
ности.

Я отдаю 
их своему 
работодателю.

Не позже чем через 7 дней!*

В признании 
нетрудоспособности 
отказано.

Я связываюсь со 
своей больничной 
кассой (CM).

Я прошу у врача заявление 
о нетрудоспособности 
= бланк под названием 
«Конфиденциальный» 
(Vertrouwelijk).

Получаю письмо 
из больничной 
кассы (CM).

Я получаю из больничной 
кассы (CM) документ 
«Информационный 
листок по пособиям»**

Все в порядке! Я получаю 
замещающее пособие. 

Мой работодатель также 
получает информационный 
листок и возвращает его в 
больничную кассу (CM). 

+

Я заполняю его на 
бумаге или онлайн. За 
помощью я обращаюсь в 
больничную кассу (CM).

Остались вопросы? 

Есть сомнения?

Я обращаюсь в 

больничную кассу (CM)

Я отправляю заявление 
в свою больничную кассу 
(CM).

Нетрудоспособность 
признана.

*В зависимости от вашего контракта этот срок может варьироваться.
**Если с вами произошел несчастный случай, вам также выдадут бланк заявления о 
несчастном случае. Обязательно заполните его и передайте в больничную кассу (CM).
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