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In gravidanza: desideri avere un figlio o sei incinta? L’acido folico è importante per lo sviluppo del tuo 

bambino. Per questo motivo puoi ricevere un buono regalo del valore di 30 euro per l’acquisto di acido 

folico.  

  

Alla nascita: da neo-genitore puoi scegliere uno dei seguenti vantaggi**:  

• un premio di 520 euro;  

• un buono regalo di Dreambaby del valore di 360 euro + un premio di 260 euro;  

• un passeggino e un seggiolino auto Maxi-Cosi del valore di 850 euro.  

  

** Questi vantaggi sono validi se entrambi i genitori sono affiliati alla CM. Se solo uno dei genitori è 

affiliato, avrà diritto alla metà del vantaggio scelto. Un genitore single avrà diritto al vantaggio sopra 

indicato.  

  

3 mesi: quando il tuo bambino compie 3 mesi, puoi scegliere uno di questi regali:  

• un buono regalo di 125 euro per pannolini;  

• un seggiolone evolutivo del valore di 239 euro.  

  

11 mesi: le prime scarpe di qualità sostengono i piedi del tuo bambino durante i primi passi. Per questo 

riceverai un buono regalo del valore di 60 euro per l’acquisto delle prime calzature da Torfs.  

  

1 anno: è trascorso un anno. Per il primo compleanno di tuo figlio puoi scegliere tra:  

• un buono regalo di 75 euro per pannolini;  

• un seggiolino per bicicletta del valore di 80 euro.  

  

2 anni: Il tuo bimbo è sempre in movimento e sta scoprendo il mondo. Puoi scegliere tra:  

• un buono regalo da 25 euro per pannolini;  

• un buono regalo per un articolo di prevenzione del valore di 40 euro da una di queste categorie: 

educazione al vasino, sicurezza in bicicletta, protezione dell’udito o protezione solare.  

  

3 anni: in occasione del terzo compleanno di tuo figlio riceverai un buono regalo del valore di 25 euro per 

uno spazzolino elettrico CM.  

 

Maggiori informazioni e condizioni sono disponibili su www.cm.be/groeibudget.   

 

  

Avere un figlio è una delle cose più belle che possano capitare. Un fatto su cui 

tutti i genitori concordano. Ma proprio come il tuo bambino, anche tu come 

genitore devi crescere. Non si diventa mamma o papà dall’oggi al domani. E 

mentre cresci in questo nuovo ruolo, puoi contare sul nuovo Pacchetto 

vantaggi e sussidi CM*. 

Approfitta di oltre 7.000 euro di vantaggi fino al compimento del terzo anno di 

età di tuo figlio. 

 Pacchetto vantaggi e sussidi CM 

http://www.cm.be/groeibudget


 

Vantaggi validi dal 1° gennaio 2026 al 31 dicembre 2026. Questa scheda informativa ha valore puramente informativo. Per una descrizione dettagliata dei 
diritti e dei doveri degli iscritti e della mutua, fa fede esclusivamente lo statuto.  
 
* Soggetto all'approvazione da parte del Servizio di controllo delle mutue.  
Pubblicazione: febbraio 2026 – IT – Pacchetto Vantaggi e Sussidi CM 

Vuoi presentare un reclamo? Accedi al link www.cm.be/klachten o contatta un collaboratore CM. Il tuo feedback ci aiuterà a migliorare il nostro servizio.  
Ti garantiamo una prima risposta entro sette giorni e la completa gestione del tuo reclamo entro 30 giorni. 

2 

 

 

 
 

Su www.cm.be/jongegezinnen troverai informazioni e consigli su diversi argomenti. La prima ecografia, il 

primo dentino o il primo giorno di scuola? CM cresce insieme a te. Inoltre, ti coccoliamo con offerte 

imperdibili. Non perdere nessuna novità e iscriviti alla newsletter per le giovani famiglie.  

 

 
 

CM desidera semplificarti la vita. Segnala la tua gravidanza tramite l’app Mijn CM e ricevi notifiche 

quando devi richiedere documenti importanti.  

• Aspetti un figlio o hai appena partorito? Allora un aiuto extra in casa è sempre ben accetto. CM ti 

aiuta con un rimborso fino a 300 euro per l’assistenza post-parto.  

• Riceverai uno sconto del 25% sull’acquisto di una bilancia per neonati, un tiralatte o un 

nebulizzatore in un negozio Goed Thuiszorgwinkel*.  

• CM rimborsa fino al 75% del ticket sanitario per le visite mediche dei bambini fino a sei anni.  

• Tuo figlio è malato e tu devi lavorare? CM interviene rapidamente: 5 euro all’ora per una 

babysitter a domicilio.  

• Ti rivolgi a un osteopata o a un chiropratico? CM rimborsa fino a 10 euro per trattamento, con 

un massimo di 50 euro all’anno.  

• Hai bisogno di assistenza psicologica? Hai diritto al rimborso fino a 20 sedute all’anno per 

l’assistenza psicologica. I bambini hanno diritto a un rimborso fino a 700 euro all’anno, gli adulti 

fino a 400 euro. 

• CM rimborsa fino a 15 euro per anno solare per le vaccinazioni contro, ma non solo, 

pneumococchi, meningococchi, HPV e rotavirus.  

• Vuoi iniziare a praticare uno sport o sei già iscritto a un club? CM ti rimborsa fino a 15 euro 

all’anno per la tua quota associativa o il tuo percorso di attività fisica su prescrizione medica.  

• Campi estivi o attività ricreative? CM rimborsa fino a 100 euro all’anno per tuo figlio.  

E c’è dell'altro 

CM cresce insieme a te 

Comunica la tua gravidanza alla CM 


